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Opleidingen, cursussen, trainingen

2009 HBO-diploma Tui-Na: massage volgens
Traditioneel Chinese Geneeswijze
Opleidingsinstituut voor Traditioneel Chinese
Geneeswijzen Antwerpen

2006 Basis vakopleiding Traditioneel Chinese
Geneeswijze
Academie Qing-Bai

2004 Cursus aromatherapie
José Claessens Bogaartz

2003 Reiki eerste graad
Stichting Sophia Daniella Hagenaars

2002 Opleiding primitieve dans
Stichting Danza

1998 Interne opleiding tot trainingsacteur
Hogeschool voor verpleegkunde, Fontys Eindhoven.

1994  Certificaat functie en functiestoornissen van de bekkenbodem
Stichting wetenschap en scholing fysiotherapie

1992 Orthopedische geneeskunde perifere gewrichten en wervelkolom
Nederlandse Akademie voor Orthopedische Geneeskunde

1990 Certificaat fysiotherapie in de individuele pre-en postnatale gezondheidszorg
Stichting wetenschap en scholing fysiotherapie

1988 HBO fysiotherapie
Hogeschool Midden Nederland

Werkervaring
2003-heden Zelfstandige massagepraktijk
1998-2003  Trainingsacteur:
o Bij verschillende opleidingen op Fontys Hogescholen: H.B.O.
verpleegkunde, podotherapie, rontgenlaborant, fysiotherapie, SPH.
o Bij trainingsbureau Centuri-consult voor medewerkers in de
gezondheidszorg
1990-1994  Zwangerschapsdocente en instructrice bij cursussen met betrekking tot
bekkenproblematiek. Als free-lancer en als zelfstandige
1988-1994  Docente van verschillende vormen van bewegingslessen op therapeutische
basis. Bijvoorbeeld therapeutische gymnastiek, therapeutisch zwemmen, meer
bewegen voor ouderen
1988-1994  Fysiotherapeute in particuliere praktijken



